
REGLAMENTO DE LA PRUEBA.
El hecho de inscribirse en la carrera supondrá la aceptación de las normas de esta organización.
La Media Maratón comenzará 11’30H en la Plaza Los Pedroches de Alcaracejos.
La Media de la Media comenzará a las 11’45H en la Plaza Sotomayor y Zuñiga de Fuente La Lancha
.
La Ruta Senderista comenzará a las 10’00H de la Plaza Duque de Bejár de Vva. Del Duque 
Prueba Inclusiva comenzará a las 12’30H desde la Residencia de la Bella en Hinojosa del Duque.
La entrega de dorsales será: el viernes 14 de febrero en Hinojosa del Duque de 18’00 a 20’00 en el
Recinto Ferial y el domingo 15 de febrero a partir de 9’30 en Alcaracejos en la Plaza de Los
Pedroches.
El Recorrido será de 22 km aproximadamente y tendrá varios puntos de avituallamiento.
Premios: Trofeos a los tres primeros de cada categoría/género, así como premios en metálico para
la categoría general absoluta. Los premios no serán acumulativos.
La organización dispondrá de un vehículo guardarropa en Alcaracejos y Fuente La Lancha
Serán descalificados  los atletas que no lleven el dorsal  visible y den muestras de comportamiento
antideportivo.
La organización declina toda responsabilidad por los daños que puedan producirse por
incumplimiento que se dicten, o por negligencia de los corredores.
La organización dispone de vehículo sanitario, con personal cualificado para la prueba.
Durante el desarrollo de la prueba no podrá participar ningún vehículo ( coche, bici, etc ) que no
esté designado por la organización; así como acompañantes ni animales.
Logística de autobuses: Desde las 9’00 hasta las 11’00h ( en tramos de 20 minutos)  dispondremos
de tres autobuses para desplazar a los corredores a las metas de Salidas ( Alcaracejos – Vva. Del
Duque y Fte La Lancha ). La organización no puede prever el número de atletas  en cada
desplazamiento. Se ruega estar con suficiente antelación a la prueba.

Media Maratón.
SENIOR: 1994 a 2006.
MASTER A: 1993 a 1986.
MASTER B: 1984 a 1978.
MASTER C: 1977 a 1970.
MASTER D: 1969 a anteriores.
PERSONAS CON DISCAPACIDAD A PIE

Media de la Media Maratón
CATEGORIA UNICA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD A PIE

Senderismo.
A PARTIR DE 2008 ( + 16 años )

 TROFEOS Y PREMIOS 

CATEGORIAS DE LAS PRUEBAS.

Media Maraton. Medalla finisher
+ premios a los 3 primeros de cada categoría, masculino y femenino  y general.
Premio en metálico 1º -80€     2º-60€     3º 40€

Media de la Media. A los tres primeros de la general premios en especie  ( masculino y femenino) 

Personas con Discapacidad. A los tres primeros de la general premios en especie.

Ruta Turística. Desayuno molinero + obsequio de regalo. ( teléfono : 605729471)

BOLSA DEL CORREDOR
camiseta técnica
calcetines
fruta /zumo
Productos típicos de la zona: jamón, queso...  

SORTEOS DE REGALOS PARA TODOS LOS INSCRITOS 
COMIDA AL FINALIZAR EL EVENTO DEPORTIVO

¡ Os esperamos el próximo sábado 15
de febrero!




