
ACCIONES RED DEPORTE LOCAL 2025

Líneas de actuación: Contenidos y actividades de RDL

Línea de actuación: Dinamización

A. Objetivos

 Promover la cooperación y colaboración entre los diferentes agentes del deporte provincial

 Gestionar y optimizar  los recursos y estructuras que participan en el  sistema deportivo

provincial

B. Acciones de dinamización:

• Visita técnica a eventos deportivos: 

- Vuelta Ciclista a Andalucía 2025. 21 y 22 de febrero.

- Partido de liga del CCF.

Línea de actuación: Formación

A. Objetivos

 Contribuir a la profesionalización de los recursos humanos implicados en el sistema

deportivo provincial.

 Establecer un mecanismo permanente de canalización y transferencia de información.

 Dar  respuesta  a  las  necesidades  formativas,  a  través  de  una  oferta  que  permita

diferenciar entre los diferentes ámbitos de la gestión deportiva.

B. Acciones de formación:

 Protocolo marco de protección al menor en el ámbito del deporte. 20 de febrero.

 Taller práctico: Evaluación de la condición física en practicantes de deporte como salud

y ocio. 13 y 20 de marzo.

 Actualización en técnicas de gimnasias suaves: estiramientos. 24 de abril

 Desarrollo  tecnológico aplicado a la  gestión deportiva:  retos y oportunidades.  8 de

mayo.

 Actualización en prescripción del ejercicio físico. Prevención y tratamiento de lesiones.

Octubre.


