RTE

L O A L BEIEYFicion de Deportes y Proteccion Civil
C [DDutacion de Cordoba

ACCIONES RED DEPORTE LOCAL 2025

Lineas de actuacion: Contenidos y actividades de RDL

Linea de actuaciéon: Dinamizacién
A. Objetivos
¢ Promover la cooperacién y colaboracion entre los diferentes agentes del deporte provincial
e Gestionar y optimizar los recursos y estructuras que participan en el sistema deportivo
provincial
B. Acciones de dinamizacion:
* Visita técnica a eventos deportivos:
- Vuelta Ciclista a Andalucia 2025. 21 y 22 de febrero.
- Partido de liga del CCF.

Linea de actuacion: Formacién
A. Objetivos
e Contribuir a la profesionalizacion de los recursos humanos implicados en el sistema
deportivo provincial.
e Establecer un mecanismo permanente de canalizacién y transferencia de informacion.
e Dar respuesta a las necesidades formativas, a través de una oferta que permita
diferenciar entre los diferentes ambitos de la gestion deportiva.
B. Acciones de formacion:
e Protocolo marco de proteccion al menor en el ambito del deporte. 20 de febrero.
e Taller practico: Evaluacién de la condicion fisica en practicantes de deporte como salud
y ocio. 13 y 20 de marzo.
e Actualizacion en técnicas de gimnasias suaves: estiramientos. 24 de abril
e Desarrollo tecnoldgico aplicado a la gestion deportiva: retos y oportunidades. 8 de
mayo.
e Actualizacién en prescripcién del ejercicio fisico. Prevencion y tratamiento de lesiones.
Octubre.



